
Allergens Allergene

A Cereals containing gluten (i.e. wheat, rye, barley, oats, spelt, kamut or their hybridised strains) 
and products thereof, except:

A Glutenhaltige Getreide (d. h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel,Kamutoder deren 
Hybridstämme) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, ausgenommen:

a. wheatbased glucose syrups including dextrose¹
b. wheatbased malto-dextrine¹
c. glucose syrups based on barley
d. cerealsused for making distillates or ethyl alcohol of agricultural origin for spirit 
drinksandother alcoholic beverages

a. Glukosesirupe auf Weizenbasis einschließlichDextrose¹
b. MaltodextrineaufWeizenbasis¹
c. Glukosesirupe auf Gerstenbasis
d. Getreide zur Herstellung von alkoholischen Destillaten einschließlich Ethylalkohol 
landwirtschaftlichen Ursprungs

B crustaceans and products derived thereof B Krebstiere und daraus hergestellte Erzeugnisse

C eggs and products derived thereof C Eier und daraus hergestellte Erzeugnisse

D fish and products derived thereof, except: D Fische und daraus hergestellte Erzeugnisse, außer:

a. Fishgelatine usedas a carrier for vitamin or carotenoid preparations
 b. Fishgelatine or isinglass used asfiningagentin beer and wine

a. Fischgelatine, die als Träger für Vitamin- oderKarotinoidzubereitungenverwendet wird
b. Fischgelatine oder Hausenblase, die als Klärhilfsmittel in Bier und Wein verwendet wird

E peanuts and products derived thereof E Erdnüsse und daraus hergestellte Erzeugnisse

F soybean and products derived thereof, except: F Sojabohnen und daraus hergestellte Erzeugnisse, außer:

a. fully refinedsoybean oil¹
b. natural mixedtocopherols (E 306), natural D-alpha tocopherol, natrual D-alpha 
tocopherolacetate, natrual D-alpha tocopherolsuccinate fromsoybean sources
c. vegetable oils derivedphytosterols and phytosterolesters from soybean sources
d. plant stanol ester producedfromvegetable oil sterols fromsoybean sources

a. vollständig raffiniertesSojabohnenölund -fett¹
b. natürliche gemischteTocopherole(E 306), natürliches D-alpha-Tocopherol, natürliches D-
alpha-Tocopherolazetat, natürliches D-alpha-Tocopherolsukzinataus Sojabohnenquellen
c. aus pflanzlichen Ölen aus Sojabohnen gewonnenePhytosterineundPhytosterinester
d. aus Pflanzenölsterinen gewonnenePhytostanolesteraus Sojabohnenquellen

G milk and products derived thereof (including lactose), except: G Milch und daraus hergestellte Erzeugnisse (einschließlich Laktose), außer:

a. whey used for making distillates or ethyl alcohol of agricultural origin for spirit 
drinksandother alcoholic beverages
b. LactiC

a. Molke zur Herstellung von alkoholischen Destillaten einschließlich Ethylalkohol 
landwirtschaftlichen Ursprungs
b. Lactit

H Nuts, i.e. Almond (Amygdalus communis L.), Hazelnut (Corylus avellana), Walnut (Juglans regia), 
Cashew (Anacardium occidentale),
Pecan nut (Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch), Brazil nut (Bertholletia excelsa), Pistachio nut 
(Pistacia vera),
Macadamia nut and Queensland nut (Macadamia ternifolia) used for making distillates or ethyl 
alcohol of agricultural origin for spirit drinksandother alcoholic beverages

H Schalenfrüchte, d. h. Mandeln (AmygdaluscommunisL.), Haselnüsse (Corylusavellana), Walnüsse 
(Juglansregia),Kaschunüsse(Anacardiumoccidentale),Pekannüsse(Caryaillinoiesis) (Wangenh.) 
(K. Koch), ParanüsseQueenslandnüsse(Macadamiaternifolia) und daraus hergestellte 
Erzeugnisse, außer: (Bertholletiaexcelsa), Pistazien (Pistaciavera),Makadamianüsseund Nüsse 
zur Herstellung von alkoholischen Destillaten einschließlich Ethylalkohol landwirtschaftlichen 
Ursprungs

I celery and products derived thereof I Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse

J mustard and products derived thereof J Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse

K Sesame seeds and products derived thereof K Sesamsamen und daraus hergestellte Erzeugnisse

L Sulphur dioxide and sulphites at concentrations of more than 10 mg/kg or 10 mg/litre expressed 
as SO2; consumption or as reconstituted according to the instructionsofthe manufacturers

L Schwefeldioxid undSulphitein Konzentrationen von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l, 
alsSO2angegeben; die für verzehrfertige oder gemäß den Anweisungen des Herstellers in den 
ursprünglichen Zustand zurückgeführte Erzeugnisse zu berechnen sind

M lupine and products derived thereof M Lupinen und daraus hergestellte Erzeugnisse

N Mollusca and products derived thereof N Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse



¹ And products thereof, in so far as the process that they have undergone is not likely to 
increase the level of allergenicity assessed by the
 EFSA for the relevant product from which they originated.

¹ und daraus gewonnene Erzeugnisse, soweit das Verfahren, das sie durchlaufen haben, 
dieAllergenität, die von der EFSA für das entsprechende Erzeugnis ermittelt wurde, aus dem sie 
gewonnen wurde, wahrscheinlich nicht erhöht


